
令和 3 年 5 月 25 日 

グループホーム暖らん 

令和 3 年度 第 1 回 地域運営推進会議 

 

新型コロナウィルスの感染予防の観点から今年度 1 回目の地域運営推進会議も前年度と同様にリモートで

開催することとなりました。今年度第 1 回の会議も、事前に下記資料をお送りさせていただきました。 

 

令和 3 年度第 1 回 地域運営推進会議資料 

1.(本資料) 

2.暖らん便り no.11 

3.自己評価及び外部評価結果・目標達成計画 

 

  本資料その他についてご不明のこと、ご意見など事前にございましたら、管理者までご連絡いただきますよ

うお願いいたします。                  (電話 25-8581 グループホーム暖らん：杉原) 

 

資料送付先 

出雲市介護相談員・塩冶地区福祉委員様   

塩冶地区住民代表様            

塩冶地区民生委員・児童委員様       

出雲市高齢者福祉課様                        

高齢者あんしん支援センター様             

 

1. ご利用状況 

現在、9 名の方にご入居いただいており(定員 9 名)、変更はありません。 

男性 1 名、女性 8 名 

平均介護度 2.1 平均年齢 88.7 歳 

※最年長の方の年齢(94 歳) 最年少の方(83 歳) 

 

2. 2 月以降 4 月下旬までのご利用者の活動 

  ※別紙「暖らん便り 11 号」を参照してください。 

2 月は節分、3 月はひな祭り、3 月下旬～4 月上旬は外出レクとして花見（桜、チューリップ、菜の花）

など、行事をしました。 

行事以外にも、日常的に季節向けの創作活動や旬の食材を使った食レクなどの活動をしました。また、

お祝い行事として、開設 2 周年祝いやご利用者の誕生日祝い、職員の結婚祝い、ひかり保育園の卒園児

との交流など感染症対策を徹底したうえで、活動してきました。 

→裏面へ 

 



3. 消防訓練実施 

  令和 3 年 3/30（火）に消防訓練を実施しました。日中の想定で職員 4 名で全ご利用者様を屋外に避難誘

導しました。3 分弱で避難できました。今回の避難訓練を教訓に、次回は更にスピーディーに避難誘導で

きるようにしていきます。 

  会議での質問    ・全職員が参加できているか？ 

  質問に対しての答え →半年に 1 回ペースで実施している。前回不参加だった職員は、今回は参加できる

ように調整していく。 

 

4. コロナワクチン接種について 

今月 29 日（土）の午後に、接種予定です。協力医療機関の江口内科医院に依頼しています。全ご利用

者（9 名）、職員（9 名）の計 18 名接種予定です。現在、当日に向けて調整中です。 

 

5. 外部評価について 

※別紙「自己評価及び外部評価結果・目標達成計画」を参照してください。 

※ご家族様アンケート・評価員からのご意見 

 ☆ご意見 

・余暇活動が充実している  

・職員が明るくて親切  

・介護以外のことでも対応してくれる（個別の対応）  

・すぐに連絡をしてくれる  

・食事が充実している   など 

 

☆改善点 

・様々な災害についての避難について明確にして欲しい 

・家族会等の話し合いの場が欲しい 

・ズームなどを利用した面会の代わりになる手段を検討して欲しい 

・足腰が弱ってきたと感じる 

・看護師が不在なのが不安 

・居室の掃除をきちんとして欲しい（評価員からは綺麗だと評価あり） 

 

 

 

全体的な感想・意見 

・開所して 2 年間でほぼ退所者もなく、安定して現在のご利用者がご入居できている。職員一人ひとり   

の頑張りの成果だと感じられる。 

・コロナ終息後、保育園児との交流を図って欲しい。 


